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2. ¿Quién soy ante los demás?
“Mientras todos los presentes tenían los ojos fijos en Él…” (Lc 4,20)

Antes de iniciar la oración siéntate de manera que estés cómodo, cierra un momento tus 
ojos, prepara tu interior, deja a un lado todo aquello que te pueda distraer, olvida lo que te 
preocupa, déjalo en las manos de Dios, concéntrate solo en vivir este momento de relación 
personal con Dios.

Oración inicial: Señor Jesús, envía tu Espíritu, para que Él nos ayude a leer la Biblia en el 
mismo modo con el cual Tú la has leído a tu pueblo en la sinagoga de Nazaret. Con la luz de 
la Palabra, Tú nos ayudas a descubrir tu presencia en los acontecimientos de nuestra vida. 

Texto: Lc 4, 14-22
Lee atentamente el pasaje bíblico, al leerlo fíjate en la palabras que utiliza san Lucas, 
puedes subrayar las palabras o frases que más han llamado tu atención.

Breve momento de silencio

Jesús volvió a Galilea con el poder del Espíritu, y su fama corrió por toda aquella región. 
Enseñaba en las sinagogas de los judíos y todos lo alababan. Llegó a Nazaret, donde se 
había criado, y el sábado fue a la sinagoga, como era su costumbre. Se puso de pie para 
hacer la lectura,  y le pasaron el libro del profeta Isaías. Jesús desenrolló el libro y encontró 
el pasaje donde estaba escrito: El Espíritu del Señor está sobre mí. El me ha ungido para 
llevar buenas nuevas a los pobres, para anunciar la libertad a los cautivos, y a los ciegos que 
pronto van a ver, para despedir libres a los oprimidos  y proclamar el año de gracia del 
Señor. Jesús entonces enrolló el libro, lo devolvió al ayudante y se sentó, mientras todos los 
presentes tenían los ojos fijos en Él.  Y empezó a decirles: «Hoy les llegan noticias de cómo 
se cumplen estas palabras proféticas.»  Todos lo aprobaban y se quedaban maravillados, 
mientras esta proclamación de la gracia de Dios salía de sus labios. Y decían: «¡Pensar que 
es el hijo de José!»

Respondan a las siguientes preguntas:
¿Qué significado tenía Nazaret para Jesús? ¿En qué lugar realizó Jesús su predicación? ¿De qué profeta era el rollo que le entregaron a 
Jesús en la sinagoga? ¿Qué dice Jesús acerca de este texto? ¿A quiénes les va a anunciar Jesús la Buena Nueva? ¿Algunas reacciones 
frente a Jesús?

1. LECTIO 

Para comprender mejor este texto, debes saber que:

1) Llegó a Nazaret, donde se había criado… Nazaret era un pequeño pueblo en Galilea, sin 
gran importancia económica ni política, gente pobre en su mayoría. Aunque Jesús nació en 
Belén pero la mayoría de su vida vivió en Nazaret, así que la gente lo identificaba como el 
Nazareno. Nazaret tenía mucho significado para él pues ahí creció, fomentó amistades, 
conocían bien a su familia y lo conocían bien a él.
2) Fue a la sinagoga… En cada pequeña ciudad, pueblo o aldea contaban con una sinagoga. 
La palabra sinagoga significa reunión, asamblea. Era el lugar donde se reunían el día sábado 
para leer la ley, así como a los profetas. Era el lugar más importante de la comunidad.
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3) Le pasaron el libro del profeta Isaías… fíjate que el profeta Isaías recibió en el Templo de 
Jerusalén su vocación profética, la misión de anunciar la ruina de Israel y de Judá en castigo 
de las infidelidades del pueblo. El pasaje que escuchamos lo puedes encontrar en Is 61, 1-2. 
Ahí el profeta anuncia que ha recibido de Dios un mensaje de consolación. Este pasaje 
vuelve a cumplirse en Jesús, pues él también trae consuelo y gozo a un pueblo donde habi-
tan muchos oprimidos.
4) Hoy les llegan noticias de cómo se cumplen estas palabras proféticas la profecía de 
Isaías se cumple en Jesús, que hace demostrar su identidad. En su tiempo había pobres, 
cautivos, ciegos y oprimidos eran discriminados por la sociedad, pues pensaban que eran 
castigos que Dios daba a los que pecaban. La misión de Jesús es iluminar la situación de 
estas personas al grado de devolverles su dignidad y hacer  que se reconozcan como 
auténticos hijos de Dios. 
5) Se quedaban maravillados…una primera reacción entre los paisanos de Jesús es de admi-
ración; sin embargo, se preguntan “¿No es éste el hijo de José?” Y es que para ellos no pasa 
de ser el hijo de José, el carpintero, una persona común y corriente, no lo ven como profeta.

2. MEDITATIO
En estos momentos pregúntate qué es lo que te dice a ti este texto, aplícalo a tu vida, a tu 
situación personal. Aquí te damos unas pistas para tu meditación: 

• Ante la actitud de Jesús con sus paisanos hay diversas reacciones, ¿te has dado 
cuenta cómo reaccionan ante tus actitudes las demás personas, pero antes debes darte 
cuenta cuáles son tus actitudes? 
• Tú eres una persona con una historia propia, sumergida en una realidad. Date cuenta 
de quién eres, pero también de quiénes están a tu alrededor, de las situaciones, de los 
acontecimientos, y es que es lamentable que en nuestra realidad parece reinar la indiferen-
cia. 
• Acuérdate que eres bautizado, por lo tanto eres hijo de Dios y posees el Espíritu, que 
no se te olvide que eres imagen y presencia de Dios. 

¿Qué me dice a mí hoy la palabra de Dios? 

Silencio de reflexión personal.
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3. ORATIO 
Momento de oración personal
Respondamos con nuestra oración personal a Dios que nos ha hablado a través de su pala-
bra, en un momento de silencio, cada uno responda al Señor:

Te doy gracias, Señor, por

Señor, te pido perdón  por

Señor, después de escuchar tu palabra, quiero pedirte

De manera espontánea algunos pueden expresar sus peticiones.

Oración comunitaria

Guía: Porque queremos dar testimonio de la Palabra de Dios que se cumple hoy en nuestras 
vidas, hagamos oración. Todos: Te damos gracias, Señor.

Guía: Gracias, Padre Dios, porque a través de la presencia tu Hijo comienza un tiempo de 
gracia, alegría y salvación entre nosotros. Todos: Te damos gracias, Señor.

Guía: Padre perdónanos, por las ocasiones en las que nos hemos portado indiferentes ante 
los problemas de nuestra comunidad. Todos: Perdón Señor, perdón.

4. CONTEMPLATIO-ACTIO
Después de haber escuchado y orado, ahora haz un propósito para tu vida y busca cumplir-
lo fielmente, para ello te pueden ayudar las siguientes preguntas:

• Sabemos que somos hijos de Dios pero ¿Cuáles son las actitudes que te identifican 
como tal?
• ¿Qué piensas ante las opiniones de los demás?
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• Lo que aprendes en el grupo ¿Lo llevas a tu vida diaria? ¿Has sufrido algún rechazo 
por eso?
• Has un propósito que te ayude hacer de tu vida personal y de la vida de los demás un 
tiempo de gracia, alegría y salvación.

Señor, después de haberte escuchado me comprometo a:

Silencio de reflexión personal.

Me llamas Señor…
Todos juntos decimos: Me llamas a vivir como tu hijo en medio de mi época, frente a mi 
familia, delante de los que forman parte de mi tiempo e historia; y esto significa salvación-li-
bertad en mí y para los demás, en Cristo nuestro Señor. Amén.

2. ¿Quién soy ante los demás?
“Mientras todos los presentes tenían los ojos fijos en Él…” (Lc 4,20)



www.centrovocacional.org

¿Te gustaría realizar tu
proceso vocacional?

¡Acércate a nosotros!

arquidiócesis de monterrey


